
POROZMAWIAJMY O NASZYM SAMOPOCZUCIU. 

Chciałabym, abyście się zastanowili i odpowiedzieli sobie na kilka pytań. 

1. Czy cieszysz się, że nie ma lekcji w szkole? 

2. Co najbardziej lubisz teraz robić? 

3. Czy tęsknisz za koleżankami i kolegami? 

4. Czy masz z kimś kontakt? 

5. Czy tęsknisz za nauczycielami? 

6. Ile czasu spędzasz na nauce w domu? 

7. Czy lubisz się uczyć w domu? 

8. Czy brakuje ci lekcji?  

9. Czy się czegoś obawiasz? Jeśli tak, to czego? 

10. Odpowiedz na pytanie, którego nie zadałam, a które cię intryguje. 

 

Możesz oczywiście wysłać mi odpowiedzi na te pytania, ale nie jest to konieczne. 

Zastanów się teraz jak się czujesz, co cię cieszy a co martwi. 

Wypisz słowa, które ci się nasuwają. Prześlij je do mnie przez dziennik. 

Utworzę z nich WORD ART - np.  

  

 

 

Pozdrawiam wszystkich serdecznie. Zachowujcie się rozsądnie, to może wkrótce będziemy sie mogli 
spotkać. 



        

      

  ........................................ 

Możecie przysłać swoje zdjęcia. Zrobię z nich kolaż. 


