Umiejetnosci a zawod




Potrafisz juz wymieni¢ swoje
zainteresowania , umiejetnosci i zdolnosci ©

Teraz czas na okreslenie tego jakie umiejetnosci
sg wazne w wybranych zawodach.

Zanim jednak przejdziemy do konkretnych zawodow na
rozgrzewke proponuje proste ¢wiczenie .

Ponizej zamiescitam kilka przedsiewzie¢ —

Twoim zadaniem jest dopasowanie potrzebnych wedtug
Ciebie umiejetnosci tak by mozna byto je zrealizowa¢ ©
Zapisuj wszystkie swoje pomysty |



Jakie umiejetnosci sg potrzebne, W jakich zawodach moga
aby wykonac to zadanie? przydac sie takie
umiejetnosci?

Zorganizowanie urodzin

Przygotowanie dyskoteki
w szkole

Pomoc koledze/ kolezance
w lekcjach

Robienie zakupow

Opieka nad chorym
cztonkiem rodziny

Zorganizowanie urodzin

Przygotowanie wycieczki klasowej

Pomalowanie pokoju




Przyjrzyj sie wymienionym umiejetnosciom, ktore
wypisates/wypisatas do kazdego zadania i odpowiedz na pytania

Czy wymienite$/wymienitas wszystkie umiejetnosci potrzebne do zrealizowania
zadania ?

Czy moze po pierwszej analizie dodatbys/dodatabys cos jeszcze ?

*Mozesz pokazac swojg prace komus bliskiemu — moze on zobaczy/ doda cos co
mogto Ci umkngé ©

Czy w zadaniach wymieniate$/wymieniatas podobne czy rdzne umiejetnosci ?

Udato Ci sie okresli¢ w jakich zawodach moga sie przyda¢ wymienione przez
Ciebie umiejetnosci ?

Czy posiadasz ktéres z wymienionych umiejetnosci ?



Wydrukuj ¢wiczenie ,Mdgtbym by¢” dodane do zadania domowego
Twoim zadaniem jest dokonczenie kazdego zdania .
Bazuj na wyobrazeniu o danym zawodzie lecz tres¢ zdan
ma zawierac¢ informacje o Tobie —
o Twoich cechach i umiejetnosciach

np. Mogtbym by¢ lekarzem bo potrafie wspdtczu€ cierpigcym

Po wykonaniu ¢wiczenia sprobuj wskazac jakie cechy dotyczgce danego
zawodu znalaztes/znalaztas w sobie .

Czego dowiedziate$/dowiedziatas sie o sobie wykonujac to ¢wiczenie ?



Ostatnie éwiczenie ma na celu zebranie informacji z obszaru samopoznania -
na podstawie tego, czego sie do tej pory dowiedziates/dowiedziatas o sobie ©

N
Wez czystg kartke i narysuj herb wedtug wzoru lub wydrukuj ten, \\_./_; iy
ktory zatgczytam do zadania domowego . 1 (== /\
Herb symbolizuje to kim jestesmy. \
Twoim zadaniem jest stworzenie wtasnego herbu \\

- zamiast stéw mozesz umiesci¢ rysunek/infografike m

W | éwiartce umiesc¢ to w czym jestes bardzo dobry

W Il ¢wiartce umiesé cechy charakteru z ktérych jestes dumny/dumna
W Il ¢wiartce- swoje zainteresowania

A w IV —to co chciatbys/chciatabys osiggnac¢ / zrobic

alternatywa moze by¢ umieszczenie swojego wymarzonego zawodu ©
We wstedze zapisz swoje imie

Powies herb w jakim$ widocznym miejscu
i bgdZz dumny/dumna ze swojej pracy !



