Zawody w moim
najblizszym otoczeniu

Dzis bedziemy poznawac¢ zawody wykonywane przez osoby
z Twojego otoczenia oraz nazywac ich czynnosci zawodowe.

Poznasz takze znaczenie stéw PRACA, PRACOWNIK, ZAWOD

Na koniec dowiesz sie skad czerpac informacje
na temat zawodow i sprobujesz opisac ten,
ktory najbardziej Cie interesuje ©



Na poczatek wykonasz ciekawe ¢wiczenie : Kto tu pracuje ?
Spojrz na tabelke — znajduje sie w niej konkretne miejsce pracy

Twoim zadaniem jest uzupetnic jg , wypisujgc osoby, ktore w
danym miejscu pracujg i okresli¢c czym sie zajmujg w pracy.

Daj sobie chwilke czasu i spréobuj wymienié
jak najwiecej zawodow ©

Na koniec zastanow sie czy mogtbys wykonywac ktorys z
zawodow i dlaczego ?

Tabelke mozesz przerysowac na czystg kartke lub
wydrukowac z zadania domowego .



Miejsce

Zawod

Czym zajmuje sie osoba wykonujaca
dany zawdd ?

Czy mégtbys/mogtabys wykonywaé
takq prace ?

SZKOtA

SUPERMARKET

RESTAURACIA

SZPITAL

TEATR

LOTNISKO

BANK




Mam nadzieje, ze udato Ci sie wymienic
jak najwiecej zawodow .

Jesli pojawita sie w tym cwiczeniu jakas trudnosg,
mozesz Smiato poprosi¢ kogos bliskiego o pomoc ©

Pamietaj jednak , ze im wiecej wymyslisz/wyszukasz
sam/sama tym bardziej usprawnisz
proces zdobywania informacji ©



Bardzo wazne jest abys poznat/poznata kilka definicji

,Praca” to...

e celowa dziatalnosc¢ stuzgca zapewnieniu cztowiekowi débr
materialnych;

e dziatalnos¢, ktéra pozwala na samorealizacje, rozwdj osobowosci;
e dziatanie, ktore zapewnia staty doptyw srodkéw finansowych
niezbednych do zycia;

e ztozony proces aktywnosci ludzkiej — zarowno fizycznej jak i
umystowe;j;

e zajecie, dzieki ktoremu cztowiek zmierza do wyznaczonego przez
siebie celu.

»,Pracownik” to... osoba, ktora wykonuje okreslonego rodzaju prace
na rzecz pracodawcy, w wyznaczonym przez niego miejscu i czasie,
Za co przystuguje jej wynagrodzenie.

,Zawod” to... zbior zadan (czynnosci) wymagajgcych odpowiedniej
wiedzy i umiejetnosci, zdobytych w wyniku ksztatcenia lub praktyki.




DOBRA PRACA czyli jaka ?

Zastanow sie co dla Ciebie bytoby wazne w idealnej pracy

Wymien jej cechy koniczac zdanie :
Moja praca powinna byc....

Nastepnie nadaj cechom waznos¢ dla Ciebie ©

Mozesz pracowac na czystej kartce
lub wydrukuj gotowy schemat dotgczony
do zadania domowego
Cwiczenie : Mapa pracy i piramida priorytetow



Mapa pracy i piramida priorytetow (opracowanie wiasne na podstawie techniki Mind Mapingu

Tony'ego Buzana)
Cel: analiza wartosci zwigzanych z praca, walidacja wartosci.

Instrukcja:
: | W szare pola mapy mysli wpisz cechy, jakie powinna miec Twoja praca..

Dokoncz zdanie: Moja praca powinna byc. ..
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.3 Nastepnie cechy pracy wpisz w piramideg. Rozpocznij od najwazniejszej cechy, nastepnie

wpisz kolejne biorgc pod uwage ich waznos<.

61



Kolejne zadanie dla Ciebie ©

Weielisz sie w role dziennikarza/dziennikarki
i przeprowadzisz wywiad ze znajomq Ci osobg

(moga to by¢ rodzice, ktos z rodziny, znajomi rodzicow )
na temat jej sciezki edukacyjno-zawodowej .

Postaraj sie tez zdobyc¢ jak najwiecej informacji
na temat zawodu, ktory wykonuje.

Pytania do wywiadu mozesz utozyé sam/sama
lub skorzysta¢ z mojej propozycji.

(Liste pytan dotgczytam do zadania domowego ).

Zycze powodzenia !



A jaki jest Twoj wymarzony zawod?
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Juz dzis mozesz rozpoczaé poszukiwanie tego czym chciatbys/chciatabys
zajac sie w zyciu ©

Sprobuj wymienic jeden zawdd ktory Cie interesuje
- zapisz go na kartce

*Teraz wypisz umiejetnosci, ktdre s3g potrzebne
do wykonywania tego zawodu

*Z wypisanych umiejetnosci wybierz te, ktére juz posiadasz
*Nastepnie te, ktore potrzebujesz naby¢, aby mdc w przysztosci

wykonywa¢ Twoj wymarzony zawod

Im szybciej okreslisz kierunek swoich dziatan edukacyjno-zawodowych
tym tatwiej bedzie Ci robi¢ w zyciu to, co sobie wymarzysz ©



