
Zawody w moim  
najbliższym otoczeniu  

Dziś będziemy poznawać zawody wykonywane przez osoby 
z Twojego otoczenia oraz nazywać ich czynności zawodowe. 

 
Poznasz także znaczenie słów PRACA, PRACOWNIK, ZAWÓD 

 
Na koniec dowiesz się skąd czerpać informacje  

na temat zawodów i spróbujesz opisać ten,  
który najbardziej Cię interesuje  

 



Na początek wykonasz ciekawe ćwiczenie : Kto tu pracuje ? 
 
Spójrz na tabelkę – znajduje się w niej konkretne miejsce pracy 
  
Twoim zadaniem jest uzupełnić ją , wypisując osoby, które w 
danym miejscu pracują i określić czym się zajmują w pracy. 
 

Daj sobie chwilkę czasu i spróbuj wymienić  
jak najwięcej zawodów  

 
Na koniec zastanów się czy mógłbyś wykonywać któryś z 
zawodów i dlaczego ? 
 
Tabelkę możesz przerysować na czystą kartkę lub 
 wydrukować z zadania domowego . 



Miejsce Zawód Czym zajmuje się osoba wykonująca 

dany zawód ? 

Czy mógłbyś/mogłabyś wykonywać 

taką pracę ? 

SZKOŁA 

SUPERMARKET 

RESTAURACJA 

SZPITAL 

TEATR 

LOTNISKO 

BANK 



Mam nadzieję, że udało Ci się wymienić  
jak najwięcej zawodów . 
 
Jeśli pojawiła się w tym ćwiczeniu jakaś trudność, 
możesz śmiało poprosić kogoś bliskiego o pomoc  
 
Pamiętaj jednak , że im więcej wymyślisz/wyszukasz  
sam/sama tym bardziej usprawnisz  
proces zdobywania informacji  
 



Bardzo ważne jest abyś poznał/poznała kilka definicji  
„Praca” to…  
• celowa działalność służąca zapewnieniu człowiekowi dóbr 
materialnych;  
• działalność, która pozwala na samorealizację, rozwój osobowości;  
• działanie, które zapewnia stały dopływ środków finansowych 
niezbędnych do życia;  
• złożony proces aktywności ludzkiej – zarówno fizycznej jak i 
umysłowej; 
 • zajęcie, dzięki któremu człowiek zmierza do wyznaczonego przez 
siebie celu.  
„Pracownik” to… osoba, która wykonuje określonego rodzaju pracę 
na rzecz pracodawcy, w wyznaczonym przez niego miejscu i czasie, 
za co przysługuje jej wynagrodzenie.  
„Zawód” to… zbiór zadań (czynności) wymagających odpowiedniej 
wiedzy i umiejętności, zdobytych w wyniku kształcenia lub praktyki. 



DOBRA PRACA czyli jaka ? 
 
Zastanów się co dla Ciebie byłoby ważne w idealnej pracy 
 
Wymień jej cechy kończąc zdanie :  
Moja praca powinna być…. 
 
Następnie nadaj cechom ważność dla Ciebie  
 

Możesz pracować na czystej kartce 
 lub wydrukuj gotowy schemat dołączony  

do zadania domowego  
Ćwiczenie : Mapa pracy i piramida priorytetów 





Kolejne zadanie dla Ciebie  
 
Wcielisz się w rolę dziennikarza/dziennikarki 
 i przeprowadzisz wywiad ze znajomą Ci osobą 
 
 (mogą to być rodzice, ktoś z rodziny, znajomi rodziców ) 
 
 na temat jej ścieżki edukacyjno-zawodowej . 
 
Postaraj się też zdobyć jak najwięcej informacji  
na temat zawodu, który wykonuje. 
 
Pytania do wywiadu możesz ułożyć sam/sama 
 lub skorzystać z mojej propozycji. 
(Listę pytań dołączyłam do zadania domowego ). 
 
Życzę powodzenia ! 



A jaki jest Twój wymarzony zawód? 



Już dziś możesz rozpocząć poszukiwanie tego czym chciałbyś/chciałabyś 
 zająć się w życiu  
 

Spróbuj wymienić jeden zawód który Cię interesuje  
 - zapisz go na kartce  

 
•Teraz wypisz umiejętności, które  są potrzebne  

do wykonywania tego zawodu 
 

•Z wypisanych umiejętności wybierz te, które już posiadasz  
 

•Następnie te, które potrzebujesz nabyć, aby móc w przyszłości  
wykonywać Twój wymarzony zawód  

 
 
Im szybciej określisz kierunek swoich działań edukacyjno-zawodowych  

tym łatwiej będzie Ci robić w życiu to, co sobie wymarzysz  
 
 
 
  
 


