WYMAGANIA EDUKACYJNE Z FIZYKI W KLASIE VII

Uczen otrzymuje ocene celujaca, gdy:

e  rozwigzuje zadania ztozone, dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizyka,

e  rozwigzuje ztozone zadania, (lub problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii (z zastosowaniem zwigzku
miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz zwigzku gestosci z masg i objetoscia),

e  postuguje sie informacjami dotyczgcymi wykorzystywania prawa Pascala w otaczajacej rzeczywistosci i w zyciu codziennym,

e analizuje wykres zaleznosci predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego z predkoscia
poczatkowg i na tej podstawie wyprowadza wzor na obliczanie drogi w tym ruchu,

e  postuguje sig informacjami dotyczgcymi przyktaddw wykorzystania zasady odrzutu w przyrodzie i technice,

e sporzadza i analizuje wykres zaleznosci temperatury od czasu ogrzewania lub oziebiania dla zjawiska topnienia lub krzepniecia
na podstawie danych (opisuje osie uktadu wspotrzednych, uwzglednia niepewnosci pomiaréw).

Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, gdy:

podaje przyktady osiggnie¢ fizykdw cennych dla rozwoju cywilizacji (wsp6tczesnej techniki i technologii),

zna doswiadczenia (inne niz opisane w podreczniku) wykazujace czasteczkowa budowe materii,

zna doswiadczenia wykazujace wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazdéw,

projektuje doswiadczenia zwigzane z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat statych o regularnych i nieregularnych ksztattach,
uzasadnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa czesciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie w niej zanurzone, korzystajac
z wzordw na sity wyporu i ciezkosci oraz gestosc,

rozwigzuje zadania dotyczace treéci rozdziatu: Hydrostatyka i aerostatyka (z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy ci$nieniem,
parciem i polem powierzchni, zwigzku miedzy cisnieniem hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy i jej gestoscia, prawa Pascala,
prawa Archimedesa, warunkow ptywania ciat,

rozwigzuje zadania(problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Kinematyka oraz zwigzane z analizg wykreséw zaleznosci drogi
i predkosci od czasu dla ruchéw prosto- liniowych: jednostajnego i jednostajnie zmiennego,

rozwigzuje zadania, (problemy) dotyczace tresci rozdziatu: Dynamika (stosujagc do obliczen zwigzek miedzy sit3 i masa
a przyspieszeniem,

rozwigzuje zadania obliczeniowe zwigzane ze zmiang energii wewnetrznej.

Uczen otrzymuje ocene dobrg, gdy:

podaje przyktady wielkosci fizycznych wraz z ich jednostkami w uktadzie Sl; zapisuje podstawowe wielko$ci fizyczne (postugujac sie
odpowiednimi symbolami) wraz z jednostkami (dtugos$¢, masa, temperatura, czas),

wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wyniku pomiaru lub do$wiadczenia,

postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostka oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci,

wykonuje obliczenia i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych,

opisuje rézne rodzaje oddziatywan,

wyjasnia, na czym polega wzajemno$¢ oddziatywan,

poréwnuje sity na podstawie ich wektorow,

oblicza $rednig site i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych,

wyjasnia zjawisko zmiany objetosci cieczy w wyniku mieszania sie,

wyjasnia, na czym polega zjawisko dyfuzji i od czego zalezy jego szybkos¢,

wyjasnia, ze podziat na ciafa sprezyste, plastyczne i kruche,

analizuje réznice w budowie mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazéw; postuguje sie pojeciem powierzchni swobodne;j,

analizuje réznice gestosci substancji w réznych stanach skupienia wynikajgce z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazéw,
rozwigzuje zadania typowe, dotyczace tresci rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii (z zastosowaniem zwigzku miedzy sitg
ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz ze zwigzku gestosci z masg i objetoscia),

wymienia nazwy przyrzadéw stuzacych do pomiaru ciénienia,

wyjasnia zaleznos¢ cisnienia atmosferycznego od wysokosci nad poziomem morza,

opisuje znaczenie ci$nienia hydrostatycznego i ci$nienia atmosferycznego w przyrodzie i w zyciu codziennym,

opisuje zastosowanie prawa Pascala w prasie hydraulicznej i hamulcach hydraulicznych,

wyznacza gestosc cieczy, korzystajgc z prawa Archimedesa,

rysuje sity dziatajgce na ciato, ktére ptywa w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie,

wyjasdnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa cze$ciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie w niej zanurzone na podstawie
prawa Archimedesa, postugujac sie pojeciami sity ciezkosci i gestosci,

rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe z wykorzystaniem warunkéw ptywania ciaf,

sporzadza wykresy zaleznosci predkosci i drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego,

rozwigzuje typowe zadania zwigzane z analiza wykreséw zaleznosci drogi i predkosci od czasu dla ruchdw prostoliniowych:
jednostajnego i jednostajnie zmiennego,

postuguje sie informacjami dotyczgcymi: bezwtadnosci ciat, spadania ciat, wystepowania oporéw ruchu,

wyjasnia kiedy, mimo dziafajacej na ciato sity, praca jest réwna zero; wskazuje odpowiednie przyktady w otaczajacej rzeczywistosci,
wyjasnia, co to jest kot mechaniczny (1 KM),

rozwigzuje zadania obliczeniowe dotyczgce tresci rozdziatu: Praca, moc, energia,

postuguje sie informacjami dotyczacymi: energii i pracy, mocy réznych urzadzen, energii potencjalnej i kinetycznej oraz zasady
zachowania energii mechanicznej,

wyjasnia zwigzek miedzy energig kinetyczng czasteczek i temperaturg,



wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku przewodnictwa cieplnego oraz role izolacji cieplnej,

wyjasnia, co dzieje sie z energig pobierang (lub oddawang) przez mieszanine substancji w stanie statym i ciektym (np. wody i lodu)
podczas topnienia (lub krzepniecia) w statej temperaturze,

rozwigzuje zadania lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Termodynamika (zwigzane z energia wewnetrzng i temperatura,
zmianami stanu skupienia ciat, wykorzystaniem wzordéw.

Uczen otrzymuje ocene dostateczng, gdy:

podaje przyktady powiagzan fizyki z zyciem codziennym, technikg, medycyng oraz innymi dziedzinami wiedzy,

rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie,

wyjasnia, co to s wielkosci fizyczne i na czym polegaja pomiary wielkosci fizycznych; rozréznia pojecia wielko$¢ fizyczna i jednostka
danej wielkosci,

charakteryzuje uktad jednostek SI,

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-),

przeprowadza wybrane pomiary i doswiadczenia, korzystajgc z ich opiséw,

wykazuje na przyktadach, ze oddziatywania sg wzajemne,

wymienia i rozréznia skutki oddziatywan (statyczne i dynamiczne),

odréznia oddziatywania bezposrednie i na odlegto$¢, podaje odpowiednie przyktady tych oddziatywan,

stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego (wektor); wskazuje warto$é, kierunek i zwrot wektora sity

przedstawia site graficznie (rysuje wektor sity),

podaje przyktady sit wypadkowych i réwnowazacych sie z zycia codziennego,

rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizyka,

podaje podstawowe zafozenia czasteczkowej teorii budowy materii,

podaje przyktady zjawiska dyfuzji w przyrodzie i w zyciu codziennym,

charakteryzuje ciata sprezyste, plastyczne i kruche, postuguje sie pojeciem sity sprezystosci,

okresla i poréwnuje wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazéw,

stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg ciezkosci, masg i przyspieszeniem grawitacyjnym,

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, dm-, kilo-, mega-); przelicza jednostki: masy, ciezaru, gestosci,
postuguje sie pojeciem cisnienia wraz z jego jednostkg w uktadzie SI,

postuguje sie pojeciem cisnienia w cieczach i gazach wraz z jego jednostka; postuguje sie pojeciem ci- $nienia hydrostatycznego i
atmosferycznego,

analizuje sity dziatajgce na ciata zanurzone w cieczach lub gazach, postugujac sie pojeciem sity wyporu i prawem Archimedesa,
podaje warunki ptywania ciat: kiedy ciato tonie, kiedy ptywa cze$ciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa catkowicie zanurzone w
cieczy,

opisuje praktyczne zastosowanie prawa Archimedesa i warunkéw ptywania ciat; wskazuje przyktady wykorzystywania w otaczajgcej
rzeczywistosci,

rozwigzuje proste zadania lub problemy dotyczgce tresci rozdziatu: - Hydrostatyka i aerostatyka,

wyjasnia, na czym polega wzgledno$¢ ruchu; podaje przyktady uktadéw odniesienia,

oblicza wartos¢ predkosci i przelicza jej jednostki,

analizuje wykresy zaleznosci drogi i predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnego,

rozwigzuje proste zadania lub problemy zwigzane z treécig rozdziatu: Kinematyka,

wyjasnia, na czym polega bezwtadno$¢ ciat; wskazuje przyktady bez- wiadno$ci w otaczajacej rzeczywistosci,

postuguje sie pojeciem masy i wyjasnia jej zwigzek z bezwtadnoscia ciat,

analizuje zachowanie sie ciat na podstawie pierwszej zasady dynamiki,

analizuje zachowanie sig ciat na podstawie drugiej zasady dynamiki,

opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu jednostajnie przyspieszonego,

opisuje znaczenie tarcia w zyciu codziennym, wyjasnia na przyktadach, kiedy tarcie i inne opory ruchu s pozyteczne, a kiedy
niepozadane oraz wymienia sposoby zmniejszania lub zwiekszania oporéw ruchu (tarcia),

rozwigzuje proste zadania lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Dynamika,

postuguje sig pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka w uktadzie SlI; wyjasnia, kiedy zostata wykonana praca 1J,

postuguje sie pojeciem mocy wraz z jej jednostkg w uktadzie SI; wyjasnia, kiedy urzgdzenie ma moc 1 W, poréwnuje moce réznych
urzadzen,

opisuje przemiany energii ciata podniesionego na pewng wysoko$¢, a nastepnie upuszczonego,

wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk,

wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady w otaczajacej rzeczywistosci,

rozwigzuje proste zadania lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Praca, moc, energia,

postuguje sie pojeciem energii wewnetrznej, okresla jej zwigzek z liczbg czasteczek, z ktérych zbudowane jest ciato, podaje
jednostke energii wewnetrznej w uktadzie SI,

wykazuje, ze energie uktadu (energie wewnetrzng) mozna zmienié, wykonujac nad nim prace,

postuguje sie skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina); wskazuje jednostke temperatury w uktadzie SI, podaje temperature zera
bezwzglednego,

opisuje zjawisko przewodnictwacieplnego oraz role izolacji cieplnej,

opisuje jakosciowo zmiany stanéw skupienia: topnienie, krzepniecie, parowanie, skraplanie, sublimacje, resublimacje,

analizuje zjawiska: topnienia i krzepniecia, sublimacji i resublimacji, wrzenia i skraplania jako procesy, w ktérych dostarczanie energii
w postaci ciepta nie powoduje zmiany temperatury,

rozwigzuje proste zadania (w tym obliczeniowe) lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Termodynamika.

Uczen otrzymuje ocene dopuszczajgcg, gdy:



okresla, czym zajmuje sie fizyka,

wymienia podstawowe metody badan stosowane w fizyce,

rozréznia pojecia: ciato fizyczne i substancja oraz podaje odpowiednie przyktady,

przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina),

wybiera wtasciwe przyrzady pomiarowe (np. do pomiaru dtugosci, czasu)

wymienia i rozréznia rodzaje oddziatywan (elektrostatyczne, grawitacyjne, magnetyczne, mechaniczne) oraz podaje
przyktady oddziatywan,

podaje przyktady skutkéw oddziatywan w zyciu codziennym,

postuguje sie jednostka sity; wskazuje sitomierz jako przyrzad stuzacy do pomiaru sity,

okresla zachowanie sig ciata w przypadku dziatania na nie sit réwnowazacych sie,

podaje przyktady zjawisk $wiadczace o czgsteczkowej budowie materii,

rozrdznia trzy stany skupienia substancji; podaje przyktady ciat statych, cieczy, gazdw,

okresla pojecie gestosci; podaje zwigzek gestosci z masa i objetoscia,

rozrdznia parcie i ciSnienie,

wskazuje przykfady wystepowania sity wyporu w otaczajacej rzeczywistosci i zyciu codziennym,

wskazuje przykfady ciat bedacych w ruchu w otaczajacej rzeczywistosci,

postuguje sie pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego,

rozpoznaje i nazywa sity oporéw ruchu, podaje ich przyktady w otaczajgcej rzeczywistosci,

postuguje sie pojeciem energii, podaje przyktady réznych jej form,

rozréznia pojecia: praca i energia, wyjasnia co rozumiemy przez pojecie energii oraz kiedy ciato zyskuje energie, a kiedy ja
traci,

wymienia rodzaje energii mechanicznej,

postuguje sie pojeciem temperatury,

podaje przyktady zmiany energii wewnetrznej spowodowanej wykonaniem pracy lub przeptywem ciepta w otaczajacej
rzeczywistosci,

rozréznia materiaty o réznym przewodnictwie, wskazuje przyktady w otaczajgcej rzeczywistosci,

rozréznia i nazywa zmiany standw skupienia: topnienie, krzepniecie, parowanie, skraplanie oraz wskazuje przyktady tych
zjawisk w otaczajacej rzeczywistosci.

Uczen otrzymuje ocene niedostateczng, gdy:

nie zdobyt wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego ksztatcenia,
w trakcie pracy na lekcji nie wykazuje zaangazowania,

przewaznie jest nieprzygotowany do zajeé,

lekcewazy podstawowe obowigzki szkolne.



