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PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA — PRZYRODA

Klasy IV - VI

Na lekcjach przyrody oceniane beda:

a. Wiadomosci i umiejetnosci - sprawdziany, kartkowki, odpowiedzi ustne.

b. Samodzielna (zespotowa) praca ucznia — zeszyty, zielniki, doswiadczenia, prezentacje, projekty, niektére zadania domowe i inne zadania dodatkowe.

c. Ocenie moze podlegac aktywnosc ucznia w czasie lekcji — uczerh moze otrzymac ,,+”.
Uczen przygotowany do lekcji posiada: wiedze, zeszyt, zeszyt ¢wiczen, podrecznik, przybory szkolne, zadania domowe, obowigzujgce podpisy. Nieprzygotowanie
uczen zgtasza na poczatku lekcji — otrzymuje minus. 3 minusy zamieniane sg na uwage negatywnga: ,Uczen nie wywigzuje sie z obowigzkéw szkolnych”. Minusy
mozna likwidowac plusami, ktdre otrzymuje sie za zadania dodatkowe. 5 pluséw zostaje zamienionych na ocene bdb. W wyjgtkowych sytuacjach (np. dtuzsza
choroba) dopuszcza sie odstgpienie od wpisania minusa za nieprzygotowanie.
Dopuszcza sie mozliwosé poprawiania ocen ze sprawdziandw, kartkowek i innych obowigzkowych ocen biezgcych po uzgodnieniu z nauczycielem terminu i miejsca
poprawy. Uzyskana w ten sposdb ocena jest wpisywana do dziennika. Nieusprawiedliwione niezgtoszenie sie ucznia na poprawe skutkuje wpisaniem uwagi
negatywne;.
Oceny koncowe nie sg $rednig arytmetyczng ocen czgstkowych. Najwiekszg warto$¢ majg oceny ze sprawdziandw. W ocenie rocznej uwzglednia sie ocene za |
semestr.
Jezeli uczen chce uzyskaé wyzszg niz przewidywana ocene roczng musi poprawi¢ oceny z tych sprawdzianéw, ktére napisat na nizszy stopien niz ocena, ktdrg pragnie
otrzymad.
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WYMAGANIA DO DZIALOW - KLASA 4

Klasa 4, Dzial 1:My i przyroda

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocene¢ dobra
uczen:

Na ocene bardzo
dobra uczen:

Na oceng celujaca
uczen:

wyjasnia, co nazywamy przyroda;
wymienia 3—4 elementy przyrody
nieozywionej i przyrody ozywionej;
wymienia nazwy 2-3 przyrzadéw
stuzacych do obserwacji przyrody;
wymienia 3—4 zrédta wiedzy

o przyrodzie; wyjasnia, w jakim celu
prowadzi si¢ obserwacje 1 doswiadczenia;
wymienia kilka pozytywnych cech
charakteru dobrego kolegi, dobrej
kolezanki; wyjasnia znaczenie

wymienia sktadniki przyrody
potrzebne cztowiekowi do zycia;
wymienia poznane na lekcji
dziatania cztowieka mogace pomdc
przyrodzie oraz te, ktore jej
szkodza; przyporzadkowuje
przyrzad do obserwowanego
obiektu; odréznia obserwacje od
do$wiadczenia; wymienia
podstawowe zasady obowiazujace
w kontaktach z innymi ludZmi,

wymienia cechy istot zywych); podaje
przyktady wykorzystania
poszczegblnych zmystéw

w obserwacjach przyrody; wymienia
zasady bezpiecznego prowadzenia
dos$wiadczen i obserwacji; wymienia
czynniki pozytywnie i negatywnie
wplywajace na samopoczucie w szkole
i w domu; proponuje sposoby
eliminowania czynnikéw
negatywnych; wskazuje wlasciwa

opisuje zaleznosci
miedzy elementami
przyrody ozywionej
1 nieozywionej;
ocenia przydatno$¢
réznych zrédet
wiedzy do uczenia si¢
przyrody; rozréznia
wsrod wielu
komunikatow te,
ktére sg prawidtowo

przewiduje, jaki bedzie
miata wptyw zmiana
jednego elementu
przyrody na inne;
uzasadnia, dlaczego dany
komunikat wywotuje zle
emocje u osob, do ktérych
jest kierowany; opisuje
zdrowotne skutki
niewlasciwego korzystania
z telewizora i komputera

odpoczynku, w tym snu, dla miedzy innymi podczas pracy w forme wypoczynku po okreslonej pracy | sformutowane oraz zbyt matej ilo$ci snu
prawidtowego funkcjonowania zespole; wyjasnia potrzebg fizycznej lub umystowej; wymienia
organizmu; opisuje prawidlowo planowania zaje¢ w ciggu dnia i zasady prawidlowego uczenia si¢
zorganizowane miejsce do nauki tygodnia
Klasa 4, Dzial 2: Moja okolica
Na ocene dopuszczajaca Na ocene dostateczna Na ocene dobrg Na ocene¢ bardzo dobra Na oceng celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:

wyjasnia, czym jest krajobraz;
wymienia po trzy elementy

dokonuje podziatu skat
wedlug kryterium spoistosci;

charakteryzuje wzniesienia (z podaniem
zakresu wysokosci) i formy wklesle; opisuje

charakteryzuje krajobraz naturalny
i krajobraz stworzony przez

poréwnuje zyznos$¢
r6znych gleb na
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krajobrazu naturalnego

1 wytworzonego przez czlowieka;
podaje przyktady wypuktych

i wklestych form terenu; podaje
nazwy 2-3 skal; porzadkuje opis
etapow powstawania glebys;
rozréznia na zdjeciach typy
krajobrazu; wymienia nazwy
gtéwnych kierunkéw
geograficznych; wyjasnia
okreslenie: pozorna wedréwka
Stonica po niebie

opisuje budowe gleby,
uwzgledniajac ozywione

i nieozywione sktadniki;
wymienia cechy krajobrazu
miejskiego i wiejskiego;
wyjasnia pojecia: widnokrag,
potnoc geograficzna, wschdd,
gbérowanie (potudnie
stoneczne), zachdd Stonca;
wymienia nazwy kierunkéw
posrednich

skatly, oceniajac ich barwe, jednorodnos¢
budowy, twardo$¢, krucho$¢, plastycznose,
Spoisto$¢; opisuje proces powstawania
gleby; wyodrebnia w krajobrazie wiejskim
elementy krajobrazu rolniczego oraz w
krajobrazie miejskim elementy krajobrazu
przemystowego; rysuje r6ze¢ kierunkéw

z zastosowaniem skrétéw nazw polskich

1 angielskich; przedstawia na rysunku
zalezno$¢ miedzy wysokoscia Stonca

a dlugoscia cienia

cztowieka; podaje przyktady
zastosowania réznych skat w
gospodarce cztowieka; klasyfikuje
wybrane gleby wg zyznosci;
opisuje sposéb wyznaczania
kierunkéw geograficznych na
widnokreggu za pomocg kompasu i
gnomonu; na podstawie
obserwacji na rysunkach dtugosci
cieni ludzi i przedmiotéw okresla
pore dnia

podstawie analizy ich
przekrojéw; analizuje
wplyw réznych typéw
krajobrazu na
samopoczucie
czlowieka; uzasadnia,
dlaczego w Polsce
cienie sg zawsze
widoczne, nawet

w potudnie stoneczne

Klasa 4, Dzial 3: Cieplo, zimno

Na ocene dopuszczajaca Na ocene dostateczna Na ocene¢ dobra Na ocene¢ bardzo dobra Na oceng celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:
podaje nazwe przyrzadu i jednostki | podaje przyktady wyjasnia pojecia: parowanie, skraplanie, |uzasadnia, dlaczego wyjasnia, na czym polega

pomiaru temperatury; wymienia
stany skupienia wody; podaje
przyktady wykorzystania wody
przez czlowieka; podaje przyktady
substancji ze swojego otoczenia
wystepujacych w réznych stanach
skupienia; wymienia cechy
powietrza; wymienia sktadniki
pogody; odczytuje lub zaznacza na
rysunku termometru okreslone
warto$ci temperatury; wymienia
rodzaje opad6éw i osadéw; podaje
daty rozpoczecia kalendarzowych
por roku; podaje ogdlne cechy
pogody w réznych porach roku

wystepowania wody

w poszczegblnych stanach
skupienia; wymienia czynniki
przyspieszajace parowanie
wody; wyjasnia pojecie
substancji; opisuje
poszczegblne sktadniki
pogody; wyjasnia pojecie
WyZu i niZu; opisuje sposoby
badania kierunku i silty wiatru;
opisuje, w jaki spos6b
powstaje rosa i szron;
wyjasnia pojecia przesilenia
zimowego i letniego,
réwnonocy wiosennej

1 jesiennej

krzepnigcie i topnienie; opisuje zmiany
stanéw skupienia wody w przyrodzie;
opisuje czynniki wptywajace na
krzepnigcie wody i topnienie lodu oraz
szybko$¢ parowania cieczy; wyjasnia
pojecie cisnienia atmosferycznego;
zapisuje jednostke pomiaru ci§nienia
atmosferycznego; opisuje powstawanie
wiatru na podstawie schematu; odczytuje
z mapy pogody nazwy wiatréw zgodnie
z ich kierunkami; opisuje spos6b
powstawania opaddéw, szadzi i gotoledzi;
wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokoscia
Stonica a dtugos$cig dnia i temperatura
powietrza w ciggu roku

temperatura, ruch
powietrza i wigksza
powierzchnia wptywaja na
szybko$¢ parowania
wody; opisuje wptyw
zmian temperatury na
zachowanie ciat statych

1 gazéw; rozpoznaje
rodzaje chmur; wyjasnia
r6znic¢ migdzy osadami i
opadami; wykonuje
schematyczne rysunki
pozornej wedréwki Stonca
po niebie w r6znych
porach roku

zjawisko sublimacji

i resublimacji; podaje
przyktady swiadczace

o rozszerzalnosci wody
podczas procesu krzepnigcia;
wyjasnia, dlaczego gaz w butli
turystycznej ma postac cieczy,
a z palnika wydostaje si¢

W postaci gazu; na podstawie
podanych wartosci oblicza
$rednig temperature dnia,
miesigca, roku; oblicza réznice
temperatur; wyjasnia pojecia:
kalendarzowe, astronomiczne
i klimatyczne pory roku
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Klasa 4, Dzial 4: Moje zdrowie i bezpieczenstwo

Na ocen¢ dopuszczajaca
uczen:

Na oceng¢ dostateczna
uczen:

Na ocen¢ dobra
uczen:

wymienia miejsca wystepowania bakterii; opisuje sposéb
rozmnazania si¢ bakterii; podaje po dwa przyktady
pozytecznej i szkodliwej dziatalno$ci bakterii; podaje po dwa
przyktady choréb, ktérymi mozna si¢ zarazi¢, i dwa przyktady
choréb, ktérymi si¢ nie zarazamy; wymienia sposoby
niszczenia i ograniczania bakterii w produktach spozywczych;
wyjasnia, co si¢ sktada na higien¢ osobista; podaje tres¢
informacji, ktéra nalezy przekaza¢, dzwonigc na telefon
alarmowy; wymienia domowe urzadzenia gazowe

i elektryczne, ktére moga stanowi¢ zagrozenie; wyjasnia, jak
nalezy si¢ zachowa¢, gdy do drzwi dzwoni kto$ obcy, kiedy
wybuchnie pozar lub gdy ulatnia si¢ gaz; opisuje zasady
bezpiecznego poruszania si¢ po drogach; wyjasnia znaczenie
elementéw odblaskowych na ubraniu dla bezpieczefistwa
pieszego; wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowa¢ po znalezieniu
niewybuchu lub niewypatu; podaje przyktady prac, ktérych
dzieciom nie wolno wykonywaé w gospodarstwie rolnym

wymienia przyktady choréb zakaznych
wywotywanych przez bakterie

i wywolywanych przez wirusy;
wymienia sposoby ochrony zywnoSci
przed zepsuciem; wymienia telefony
alarmowe na pogotowie, straz pozarng
i policje; przewiduje skutki
niewlasciwego korzystania z urzadzen
gazowych i elektrycznych w domu;
wyjasnia, dlaczego na drodze bez
chodnika zawsze nalezy chodzi¢ lewa
strong; wymienia sytuacje, w ktérych
uzadlenie owada moze by¢ bardzo
niebezpieczne; opisuje sposob
udzielania pierwszej pomocy w
sytuacjach: krwotoku, poparzenia,
podejrzenia ztamania, stluczenia,
zwichnigcia, uzadlenia, itp.;

wymienia kilka produktéw
spozywczych powstatych
dzigki dziatalno$ci bakterii
wymienia rézne drogi
wnikania drobnoustrojéw
chorobotwérczych do
organizmu czlowieka;

opisuje zasady zachowania w

sytuacji, kiedy wybuchnie
pozar; podaje przyktady
niebezpiecznych sytuacji

podczas zabaw na §wiezym
powietrzu; wymienia zasady,
ktérych nalezy przestrzegac

podczas jedzenia i picia na
Swiezym powietrzu

Na oceng¢ bardzo dobra Na ocene¢
uczen: celujaca u.:
opisuje choroby bakteryjne: opisuje dziatanie
angine, salmonellozg, préchnice | antybiotykdw;

; oraz wirusowe: przezigbienie, omawia zasade
grype, grype jelitowa, dziatania
opryszczke wargowa; wyjasnia, |1iznaczenie
dlaczego artykuty spozywcze po | szczepien
otwarciu opakowania nalezy ochronnych;
spozy¢ weze$niej, niz wskazuje | wyjasnia,
data przydatnos$ci do spozycia; dlaczego
wyjasnia znaczenie szczepionki | zywnosé
w przypadku ugryzienia przez suszona, mocno
zwierze¢ podejrzane solona lub
o wscieklizne; podaje przyktady | stodzona moze
materiatéw tatwopalnych by¢
znajdujacych si¢ w domach lub | przechowywana
w najblizszym otoczeniu dtuzej;

Klasa 4, Dzial 5: Swiat istot Zywych

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczna
uczen:

Na ocene¢ dobra
uczen:

Na ocene¢ bardzo dobra
uczen:

Na oceng celujaca
uczen:

wymienia czynnos$ci zyciowe
organizmdéw; wymienia czgsci
mikroskopu; wymienia nazwy
gtéwnych krélestw organizmoéw;
podaje, do czego organizmom jest
potrzebna energia; podaje nazwy
gazéw: niezbednego organizmom
do oddychania i powstajacego
podczas oddychania; dzieli

charakteryzuje czynno$ci zyciowe
organizmdéw; opisuje przeznaczenie
poszczegdlnych czegsci mikroskopu;
podaje po jednym przyktadzie
organizméw nalezacych do
poszczegblnych krélestw; opisuje
proces spalania; wymienia sposoby
pobierania tlenu przez rézne
organizmy; wymienia po kolei

postugujac sie przyktadami, wyjasnia

komérkowa budowe organizméw;
podaje cechy charakterystyczne

poszczegblnych krélestw organizméw;
poréwnuje oddychanie roélin i zwierzat;
na podstawie schematu opisuje proces
fotosyntezy; opisuje role, jaka odgrywaja
poszczegdlne czesci rosliny; przedstawia

zasady bezpiecznego postgpowania

omawia podobienstwa

i réznice w procesach
uzyskiwania energii:

— podczas spalania np. wegla
— podczas taczenia si¢
substancji pokarmowych

z tlenem w organizmie
cztowieka; wyjasnia znaczenie
fotosyntezy zaréwno dla ro$lin,

wyjasnia, dlaczego
niektdre ga$nice
stosowane do gaszenia
pozaréw sg wypelnione
dwutlenkiem wegla;
przewiduje zmiany,
jakie zasztyby

w przyrodzie, gdyby
Stonce przestato
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organizmy ze wzgledu na sposoéb,
w jaki si¢ odzywiaja; podaje
nazwy cze$ci rosliny; podaje
zasady pielegnacji roslin
doniczkowych; wyjasnia, czym
jest tancuch pokarmowy; opisuje
obowigzki, jakie ma cztowiek
wobec hodowanego przez siebie
zwierzecia; wymienia 3—4
przyktady grzybéw
kapeluszowych

najwazniejsze etapy rozwoju
ro$liny; rozpoznaje na zdjeciach
gatunki roslin trujgcych; uktada
proste tancuchy pokarmowe,
wykorzystujgc podane przyktady
organizmow; przedstawia korzySci,
jakie cztowiek czerpie z hodowli
zwierzat; podaje przyklady miejsc
wystepowania grzybéw; wymienia
sposoby zapobiegania grzybicy

w kontakcie z ro$linami trujacymi;
podaje nazwy ogniw w tancuchu
pokarmowym; podaje przyktady
zwierzat opiekujacych si¢ potomstwem
1 takich, ktére nie troszczg si¢

0 potomstwo; wyjasnia, podajac
przyklady, jakie organizmy nazywamy
pasozytami; omawia na przyktadach
pozytywne i negatywne aspekty
znaczenia grzybow dla cztowieka

jak i dla zwierzat; wskazuje
ro$liny trujgce w swoim
otoczeniu; omawia zaleznosci
miedzy poszczegdlnymi
ogniwami tancucha
pokarmowego; podaje
przyktady tancuchow
pokarmowych w §rodowisku
ladowym i wodnym; opisuje
rozmnazanie si¢ grzybow przez
zarodniki;

Swieci¢; przewiduje
skutki eliminacji
poszczegblnych
elementéw taficucha
pokarmowego;
przewiduje skutki
wprowadzenia do
danego $srodowiska
obcego gatunku;

Klasa 4, Dzial 6: W wodzie i nad woda

Na ocen¢ dopuszczajaca Na oceng¢ dostateczng Na ocene¢ dobra Na oceng¢ bardzo dobra Na oceng celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:
dokonuje podziatu wéd podpisuje zmiany stanu skupienia wody na | opisuje schemat obiegu wody w wskazuje réznice migdzy uzasadnia, ze
powierzchniowych na stojace | schemacie obiegu wody w przyrodzie; przyrodzie; omawia sposob jeziorem a bagnem; poréwnuje zanieczyszczenia

i ptynace; podaje nazwy
gtéwnych elementéw rzeki;
wymienia czynniki
niezbedne do zycia ro$lin
ladowych i wodnych;
wymienia po jednym
przyktadzie gatunkéw
zwierzat zyjacych:

— tylko w wodzie,

— w wodzie i1 na ladzie

podaje przyktady wéd powierzchniowych
stojacych i ptynacych; okresla cechy
srodowiska wodnego korzystne

1 niekorzystne dla roslin wodnych;
wymienia po jednym przyktadzie roslin
rosngcych w poszczegdlnych strefach
zbiornika wodnego; wsrdd zwierzat
wodnych wskazuje te, ktére oddychaja
tlenem rozpuszczonym w wodzie, i te, ktére
oddychajg tlenem atmosferycznym; uktada
proste tancuchy pokarmowe, wykorzystujac
podane przyktady organizméw;

powstawania rzeki i jeziora;
opisuje sposoby przystosowania
roslin wodnych do zdobywania
Swiatta; opisuje przystosowania
ryb do zycia w wodzie; poréwnuje
warunki zycia w wodzie latem i
zimg; podaje przyktady
tancuchéw pokarmowych
wystepujacych w srodowisku
wodnym i wodno-ladowym;

budowe roslin wodnych i
ladowych; omawia
przystosowania zwierzat (innych
niz ryby) do zycia w wodzie;
podaje przyktady przystosowan
zwierzat wodnych do
zdobywania okreslonego rodzaju
pokarmu; rozpoznaje na
ilustracjach najczesciej
spotykane w Polsce gatunki ryb
stodkowodnych;

powietrza maja réwniez
wplyw na stan gleby

i wody; podaje
przyktady roslin
hodowanych w
akwariach; opisuje
wplyw zanieczyszczeh
srodowiska wodnego na
Zyjace w nim organizmys;

Klasa 4, Dzial 7: Zycie lasu

Na ocen¢ dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocen¢ dobra
uczen:

Na ocene¢ bardzo dobra

uczen:

Na oceng celujaca
uczen:
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wymienia czynniki
charakterystyczne dla srodowiska
ladowego; podpisuje czgsci drzewa
na ilustracji; podaje po

2-3 nazwy gatunkow drzew
lisciastych i iglastych rosngcych

w lasach; wymienia kolejno pigtra
lasu; podaje przyktady organizméw
roslinnych i zwierzgcych zyjacych
w lesie; podaje przyktady tancuchow
pokarmowych wystepujacych w
lesie; podaje 2—3 przyktady
znaczenia laséw dla cztowieka;
opisuje, jak nalezy si¢ zachowywac
w lesie;

podaje przyklady przystosowan
organizméw ladowych do
niedoboréw wody i do zmian
temperatury; wymienia typy
laséw; przyporzadkowuje
zdjecia lub rysunki pospolitych
gatunkéw roslin, grzybéw i
zwierzat do poszczegdlnych
pigter lasu; wymienia 3—4
gatunki roslin lesnych, ktérych
owoce lub nasiona sg
pokarmem dla ludzi

poréwnuje cechy srodowiska
ladowego i wodnego oraz ich
wplyw na organizmy; opisuje rol¢
poszczegdlnych czgséci drzewa;
opisuje warunki panujace

w poszczegllnych pietrach lasu;
wyjasnia réznice migdzy drzewem i
krzewem; opisuje przystosowania
ro$lin i zwierzat do zycia w
poszczegblnych warstwach lasu;
podaje przyktady przystosowan
réznych gatunkéw zwierzat leSnych
do zdobywania pokarmu; opisuje
pozytywny wplyw lasu na
odpoczywajacych w nim ludzi;

wyjasnia zalezno$¢ miedzy
budowa liscia a szybkoscia
parowania wody z rosliny;
wskazuje pietro lasu, w
ktérym warunki sg
najbardziej state,

i uzasadnia swdj wybor;
wyjasnia znaczenie mrowek
1 dzdZzownic dla lasu; podaje
przyktady réznych typéw
zaleznosci wystepujacych
mig¢dzy organizmami
zyjacymi w lesie;

wyjasnia przyczyny réznic

w budowie koron drzew
rosngcych samotnie, na skraju
lasu i w $rodku lasu; przewiduje,
co si¢ stanie, gdy nadmiernie
wzrosnie liczebno$¢ osobnikéw
gatunku tworzacego jedno z
ogniw lancucha pokarmowego;
wyjasnia, na czym polega
réwnowaga w Srodowisku
le$nym; wymienia, do jakich
celéw wykorzystuje si¢ rézne
gatunki drzew

Klasa 4, Dzial 8: Na Iace, na polu i w sadzie

Na ocene¢ dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocen¢ dobra
uczen:

Na ocene¢ bardzo dobra

uczen:

Na oceng celujaca
uczen:

okresla, w jakim celu ro§lina wytwarza
owoce 1 nasiona; podpisuje na
schemacie elementy budowy kwiatu;
wskazuje czes¢ rosliny, ktéra
przeksztatca si¢ w owoc; podaje
przyktady wykorzystywania tak przez
cztowieka; wymienia najczgsciej
uprawiane w Polsce zboza, drzewa

i krzewy owocowe oraz warzywa;
rozpoznaje podstawowe gatunki
warzyw uprawianych w Polsce; podaje
przyktady zwierzat zyjacych na face
lub polu; wymienia zwierzgta
gospodarskie hodowane przez
cztowieka i ptaki zaliczane do drobiu

na podstawie ilustracji

opisuje rol¢ poszczegdlnych

podaje 3—4 przyktady roslin

rozpoznaje rodzaje

przedstawiajacych kwiaty
rozpoznaje rosliny wiatropylne i
owadopylne; wymienia sposoby
rozsiewania nasion; na
podstawie ilustracji
przyporzadkowuje owoce do
wlasciwych roslin; wymienia
najczesciej spotykane rosliny
lakowe; rozpoznaje gatunki zb6z
uprawianych w Polsce; uktada
prosty fancuch pokarmowy z
organizmdéw zyjacych na polu i
lace; wymienia korzysci plynace
z hodowli bydta, $wif i drobiu

elementéw kwiatu; opisuje
sposoby rozsiewania nasion;
opisuje, podajac przyktady,
budowe owocow réznych
gatunkéw roslin w powigzaniu
ze sposobem
rozprzestrzeniania nasion;
wymienia lecznicze ro§liny
rosnace na tgce; rozpoznaje
uprawiane w Polsce drzewa i
krzewy owocowe; opisuje na
przyktadach przystosowania
zwierzat drapieznych oraz ich
ofiar do zycia na polu i tace;

o kwiatach pojedynczych i roslin,
ktérych kwiaty sg zebrane

w kwiatostany; wymienia przyktady
celowego i przypadkowego sposobu
rozsiewania nasion przez cztowieka;
podaje przyktady wykorzystania
roslin uprawianych przez cztowieka;
wskazuje przyczyny szybkiego
rozprzestrzeniania si¢ szkodnikéw na
polu; wskazuje pozytywne

1 negatywne skutki stosowania
srodkéw ochrony roslin; wymienia
pozytywne i negatywne skutki
hodowli przemystowej zwierzat

kwiatéw wystepujace

w kwiatostanach
stonecznika i stokrotki;
wyjasnia, na czym
polega walka biologiczna
ze szkodnikami;
wyjasnia, dlaczego
posciel 1 ubrania
wykonane z puchu sa
bardzo cieple;
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WYMAGANIA DO DZIALOW - KLASA 5

Klasa 5, Dziat 1: Mapa i jej skala

Na ocene¢ dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczna
uczen:

Na ocene dobrg
uczen:

Na ocene¢ bardzo dobra
uczen:

Na ocenge celujaca
uczen:

wymienia elementy mapy;
wyjasnia, czym jest legenda
mapy; zaznacza na mapie
topograficznej podany obiekt;
wyjasnia, na czym polega
orientowanie mapy; wyjasnia,
do czego stuzy podziatka
liniowa; mierzy odlegtosci za
pomoca podziatki liniowe;j i
cyrkla (kroczka) wzdtuz linii
prostej;

odrdéznia plan od mapy;
identyfikuje na
mapie/planie obiekty
widoczne z miejsca
obserwacji; wyjasnia, co
to jest skala mapy;
wymienia trzy sposoby
przedstawiania skali
mapy;

odczytuje informacje zawarte w
legendzie mapy; wymienia réznice
miedzy mapa a planem; wyjasnia, na
czym polega orientowanie
mapy/planu w terenie za pomocag
kompasu; odczytuje zapisy skali
liczbowej, skali mianowanej i
podziatki liniowej; wymienia sposoby
szacowania odlegtosci; mierzy
odlegtosci na planie/mapie za
pomoca nitki wzdtuz linii krzywej;

podaje przyktady zastosowania
ré6znych map; poréwnuje tres¢
réznych rodzajéw map pod
wzgledem szczegétowosci;
wyjasnia, jak mozna zorientowac
mape/plan za pomoca obiektéw w
terenie; porownuje plany i mapy
wykonane w réznych skalach
(mata, duza); oblicza odlegtosci
rzeczywiste na podstawie skali
liczbowej lub mianowanej;

uzasadnia potrzebe
stosowania znakow
graficznych na mapach;
przelicza skale liczbowg na
mianowang, a mianowang
na liczbowsa; ustala
zalezno$¢ miedzy
wielkoscig skali

a szczego6towoscig
planu/mapy;

Klasa 5, Dziat 2: Poznajemy rézne mapy

wyjasnia, co to jest poziomica;
odczytuje z prostej mapy
poziomicowej wartosci poziomic;

wyjasnia znaczenie pojecia ,mapa

hipsometryczna”; wyjasnia
znaczenie kolorow na skali barw
mapy hipsometrycznej; wymienia
€0 najmniej 2 rodzaje map
najczesciej uzywanych w zyciu
codziennym;

wymienia rodzaje wysokosci w terenie
(bezwzgledna i wzgledna); wskazuje
na mapie poziomicowej wypukte

i wkleste formy terenu; odczytuje z
mapy poziomicowej wysokos¢
bezwzgledna punktu lezgcego na
poziomicy i migdzy poziomicami;
podaje kryteria podziatu obszaréw na
niziny, wyzyny i géry; wyjasnia, co to
jest depresja;

wyjasnia znaczenie pojec
,Wysokos¢ wzgledna” i ,wysokosé
bezwzgledna” oraz zapisu m
n.p.m.; rozpoznaje na mapie
poziomicowej nachylenie terenu;
odczytuje z mapy hipsometrycznej
wysokos¢ bezwzgledng danego
punktu; wskazuje na mapie
hipsometrycznej wypukte i wkleste
formy terenu;

poréwnuje mape
poziomicowg z map3a
hipsometrycznag;
wyjasnia, jak powstaje
mapa hipsometryczna;
oblicza odlegtosci
rzeczywiste na mapach
drogowych;

uzasadnia potrzebe
stosowania na mapach
rysunku
poziomicowego;
oblicza wysokosc¢
wzgledng obiektu
geograficznego na
mapie poziomicowej;
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Klasa 5, Dziat 3: Krajobrazy polskich nizin

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocene dobrg
uczen:

Na oceng¢ bardzo dobra
uczen:

Na oceng celujacg
uczen:

zaznacza kolorami podpisane
na mapie wybrane obszary
nizinne, wyzynne, géry;
wymienia formy ochrony
przyrody w Polsce; wymienia
zasady zachowania sie na
obszarach chronionych;
wymienia nazwy dwéch
najdtuzszych rzek w Polsce; na
schematycznym rysunku
podpisuje elementy doliny
rzecznej; podaje przyktady
organizmow zyjgcych w Morzu
Battyckim; wymienia
charakterystyczne elementy
wybrzezy wysokiego i niskiego;
podaje nazwy dwdch polskich
portdéw morskich; podaje nazwe
najwiekszego polskiego jeziora;
podpisuje na mapie Polski
Niziny Mazowieckie; podpisuje
na mapie jedno z miast:
Warszawe, £6dz, Wroctaw i
Poznan; wymienia 3 atrakcje
turystyczne Warszawy;

podpisuje na mapie Polski pasy: nizin,
wyzyn i gor; podaje przyktady
rezerwatdw przyrody, pomnikéw
przyrody i gatunkéw chronionych
wystepujacych w okolicy; wyjasnia
réznice miedzy rzeka gtéwna

a doptywem; podpisuje na mapie
Polski Wiste i Odre oraz ich dwa
wybrane doptywy; wymienia czynniki
decydujgce o warunkach zycia w
morzu (falowanie, ilo$¢ Swiatta,
temperatura); podaje przyktady
przystosowania zwierzat do zycia w
wodzie morskiej; wyjasnia, co to jest
wyspa, pétwysep, zatoka; wymienia
walory turystyczne polskiego
wybrzeza; podaje nazwy dwoch
najwiekszych i dwéch najgtebszych
polskich jezior lezgcych w pasie
pojezierzy; wymienia cechy
krajobrazu Nizin Srodkowopolskich ze
szczeg6lnym uwzglednieniem Nizin
Mazowieckich; wymienia elementy
krajobrazu wielkomiejskiego
Warszawy; omawia funkcje
Warszawy jako stolicy;

podpisuje na mapie Polski w pasie
nizin: pobrzeza, pojezierza oraz
Niziny Srodkowopolskie; opisuje
poszczegdbine pasy rzezby terenu w
Polsce; podaje co najmniej 2
przyktady parkéw krajobrazowych;
poréwnuje warunki zycia w gérnym,
Srodkowym i dolnym biegu rzeki;
charakteryzuje organizmy zyjgce w
poszczegolnych odcinkach rzeki;
wyjasnia, co to jest dorzecze;
omawia wptyw falowania i ilo$ci
Swiatta na warunki zycia w morzu;
wyjasnia, jak powstaja: klif, plaza,
mierzeja, wydma; podaje nazwy
parkéw narodowych lezacych

w pasie pobrzezy i pojezierzy;
wymienia najwazniejsze zabytki
Gdanska; podaje zasady
bezpiecznego wypoczywania nad
jeziorami; wyjasnia zalezno$¢
miedzy dziatalnoscig cztowieka

a zmianami w krajobrazie Nizin
Mazowieckich; charakteryzuje co
najmniej 3 atrakcje turystyczne
Warszawy;

podaje wysokosci
bezwzgledne i wysokosci
wzgledne pasa wyzyn i gor;
poréwnuje park narodowy,
krajobrazowy i rezerwat
przyrody; poréwnuje
warunki zycia w morzu z
warunkami zycia w
jeziorze; poréwnuje
dziatalnosé fal na niskim i
wysokim wybrzezu
morskim; wyjasnia
mechanizm powstawania
jezior przybrzeznych;
opisuje walory przyrodnicze
i turystyczne Pojezierza
Mazurskiego; wymienia
najcenniejsze przyrodniczo
obszary na Nizinach
Srodkowopolskich;
wyjasnia, dlaczego
warszawskie Stare Miasto
zostato wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa
Kulturalnego i
Przyrodniczego UNESCO;

uzasadnia potrzebe
tworzenia obszaréw
chronionych i
wyznaczania obiektow
chronionych; zaznacza
na mapie Polski
dorzecza Wisty i Odry;
opisuje wptyw
sgsiedztwa Morza
Battyckiego na pogode
na obszarach
nadmorskich; wyjasnia,
w jaki spos6b morze
ksztattuje wybrzeze
wysokie (klif); podaje
przyktady zmian w
krajobrazie nadmorskim
spowodowanych
dziatalnoscig cztowieka;
wymienia osobliwosci
przyrodnicze parkéw
narodowych potozonych
w pasie nizin;

Klasa 5, Dziat 4: Krajobrazy wyzyn i gor Polski

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocene dobrg
uczen:

Na oceng¢ bardzo dobra
uczen:

Na ocene celujaca
uczen:

podpisuje na mapie Polski nazwy
dwéch wyzyn; podaje nazwy
gtéwnych miast potozonych na
obszarze omawianych wyzyn;

krajobrazu Wyzyn: Lubelskiej,
Krakowsko-

wymienia charakterystyczne elementy

-Czestochowskiej, Slgskiej; wymienia

wyjasnia, co to jest less;
wykazuje zaleznos¢ miedzy
wystepowaniem zyznych
gleb a rozwojem rolnictwa

wyjasnia, w jaki sposob
powstajg wawozy lessowe;
wyjasnia, na czym polega
proces krasowy; wyjasnia,

wymienia osobliwosci
przyrodnicze parkow
narodowych wyzyn i
gér; proponuje
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podaje nazwe skat budujacych
Wyzyne Krakowsko-
-Czestochowska; wymienia co
najmniej 4 zabytki Krakowa; podaje
nazwe najwazniejszego surowca
mineralnego wydobywanego na
Wyzynie Slgskiej; podpisuje na
mapie Polski Karpaty i Sudety; na
podstawie ilustracji wymienia
elementy krajobrazu
wysokogorskiego Tatr; wymienia
cechy pogody w gérach; na
schematycznym rysunku podpisuje
kolejne pietra roslinne w Tatrach;
opisuje wybrane pietro roslinne;
wymienia zasady zachowania sie w
gorach podczas burzy; podpisuje
nazwe swojego regionu
administracyjnego na mapie Polski;

nazwy co najmniej 3 roslin najczesciej
uprawianych na Wyzynie Lubelskiej;
podpisuje na schematycznym rysunku
2 formy krasowe powierzchniowe i 2
formy krasowe podziemne; podaje 3—4
przyktady atrakcji turystycznych
Wyzyny Krakowsko-
-Czestochowskiej; wymienia elementy
rzezby terenu charakterystyczne dla
krajobrazu gorskiego; wymienia nazwy
czesci, na jakie dzielg sie Tatry;
opisuje pietra roslinnosci w Tarach;
wymienia sposoby gospodarowania
cztowieka w goérach; podaje nazwy co
najmniej 2 parkow narodowych
lezgcych w pasie gor; podaje nazwy
wojewddztwa, powiatu i gminy, w
ktorych mieszka;

na Wyzynie Lubelskiej;
wyjasnia, jak powstajg
jaskinie i formy krasowe
wewnatrz jaskin; opisuje 2
zabytkowe obiekty Starego
Miasta w Krakowie;
wymienia zmiany

w srodowisku
przyrodniczym Wyzyny
Slgskiej spowodowane
dziatalnoscig cztowieka;
opisuje obiekty wodne
wystepujace w gorach;
opisuje krajobraz Tatr
Zachodnich i Tatr
Wysokich; wyjasnia,
dlaczego w goérach rosliny
rozmieszczone sg pietrowo;
opisuje zasady bezpiecznej
wedrdéwki po gérach;

dlaczego Krakdw zostat
wpisany na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturalnego i
Przyrodniczego UNESCO;
wyjasnia wpltyw wystepowania
wegla kamiennego na zmiany
w srodowisku przyrodniczym
na Wyzynie Slagskiej;
poréwnuje krajobraz Tatr
Zachodnich z krajobrazem Tatr
Wysokich; wykazuje zaleznosé
miedzy wzrostem wysokosci
nad poziomem morza a
spadkiem temperatury
powietrza; podaje przyktady
chronionych roslin i zwierzat
wystepujacych w Tatrzanskim
Parku Narodowym:;

dziatania prowadzace
do poprawy stanu
Srodowiska
przyrodniczego
Wyzyny Slaskiej;
oblicza r6znice
wysokosci miedzy
najwyzszym szczytem
Tatr a najwyzszymi
szczytami Beskidow,
Sudetéw, Gor
Swietokrzyskich;
oblicza réznice
temperatury powietrza
miedzy podnézem

a szczytem w gorach;

Klasa 5, Dzial 5: Ciato cztowieka

Na ocene¢ dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocene dobrg
uczen:

Na oceng¢ bardzo dobra
uczen:

Na oceng celujacg
uczen:

wymienia podstawowa funkcje skory;
podpisuje na schemacie najwazniejsze
elementy uktadu kostnego cztowieka:
czaszke, kregostup, klatke piersiowa,
konczyny gorne, konczyny dolne oraz
staw tokciowy i kolanowy; wymienia
przynajmniej 3 dziatania sprzyjajgce
zachowaniu prawidtowej postawy;
opisuje, jak nalezy sie zachowa¢ w
przypadku podejrzenia ztamania;
podpisuje na schemacie podstawowe
narzady uktadéw: pokarmowego,
oddechowego, krwiono$nego cztowieka

wymienia elementy skoéry;
wylicza wytwory skory zwierzat i
ludzi (wtosy, paznokcie, siersc,
piora); wymienia funkcje
szkieletu; podaje co najmniej 3
przyktady produktéw
spozywczych bogatych w wapn;
wymienia podstawowe funkcje
narzaddéw uktadow:
pokarmowego, oddechowego,
krwionosnego; podaje przyktady
ptynéw ustrojowych cztowieka,

; ktérych gtéwnym skiadnikiem

opisuje funkcje
poszczegdblnych elementow
skéry; wymienia funkcje
poszczegdblnych elementow
uktaddw: kostnego i
oddechowego; proponuje
sposoby zapobiegania
wadom postawy; uzasadnia
koniecznos¢ odzywiania sie;
wyjasnia, dlaczego niektore
pokarmy nalezy jes¢ czesto,
a innych trzeba unikac;
wyjasnia, dlaczego nalezy

opisuje zalezno$ci miedzy
elementami ukfadu kostnego;
wyjasnia, dlaczego do
prawidtowego rozwoju
miesni, stawéw i kosci
niezbedna jest aktywnos$c¢
fizyczna; uzasadnia potrzebe
regularnego odzywiania sie;
wyjasnia role tlenu w
uzyskiwaniu energii przez
organizm; opisuje przebieg
doswiadczen wykazujgcych
obecnos¢ dwutlenku wegla i

wyjasnia, popierajgc
przyktadami, co sie
dzieje z miesniami, ktére
przez dtuzszy czas nie
sg uzywane; przewiduje
skutki stosowania przez
dzieci diety ubogiej

w wapn; wyjasnia na
przyktadzie jamy ustnej
role enzyméw w
procesie trawienia;
opisuje role witamin
zawartych w pokarmach
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podaje przyktady pokarmow, ktére nalezy
jesc¢ czesto, oraz te, ktdrych spozycie
nalezy ograniczac; podaje co najmniej 2
przyktady substancji zanieczyszczajgcych
powietrze; podaje nazwy narzgdow
zmystow cziowieka; podaje co najmniej 2
przyktady negatywnego wptywu
substancji uzalezniajacych na organizm
czltowieka;

jest woda; wymienia zasady
prawidtowego odzywiania sie;
wymienia pokarmy zawierajgce
duzo witamin; podaje przyktady
negatywnego wptywu nikotyny
na zdrowie cztowieka; opisuje
role krwi w organizmie; opisuje
role zmystéw w odbieraniu
bodzcéw zewnetrznych;

wietrzy¢ pomieszczenia

i spedzaé duzo czasu na
Swiezym powietrzu; opisuje
funkcje serca w uktadzie
krwionosnym; wymienia
réznice miedzy zytg a tetnicg;
wyjasnia mechanizm
docierania informaciji do
mdzgu; opisuje negatywny
wptyw nikotyny na zdrowie;

pary wodnej w wydychanym
powietrzu; opisuje sposéb
pracy serca; opisuje
negatywny wptyw
narkotykdw na zdrowie

i Swiadomo$¢ cztowieka;
podaje propozycje
asertywnych zachowan

w przypadku presiji
otoczenia;

we wzroscie i rozwoju
organizmu; uzasadnia
konieczno$c¢
zapewnienia
odpowiedniej ilosci snu
i wtasciwej higieny
psychicznej dla
prawidtowego
funkcjonowania mézgu;

Klasa 5, 6: Kobieta, mezczyzna, dziecko

wymienia réznice w budowie ciata
kobiety i mezczyzny; wyjasnia
pojecie ,zaptodnienie”; wymienia
zmiany zachodzace w
organizmach oséb wiasnej pici
podczas dojrzewania; rozréznia

wymienia zenskie i meskie narzady
rozrodcze; rozpoznaje na ilustracjach
komoérke jajowg i plemnik; wyjasnia
znaczenie pojec: :rozmnazanie”,
.zarodek” (,embrion”), ,cigza”; opisuje
fizyczne oznaki dojrzewania ptciowego

etapy rozwoju cztowieka na
podstawie opisu i fotografii;

u chtopcéw i dziewczat; omawia
zmiany zachodzace w organizmie

wymienia podstawowe funkcje
narzgdow rozrodczych zenskich
i meskich; podaje nazwe czesci
ciata, w ktorej dochodzi do
zaptodnienia; wyjasnia, jaka
funkcje w czasie cigzy petni
pepowina; wyjasnia, na czym
polega cykl miesigczkowy

opisuje droge plemnikéw w
ciele mezczyzny; opisuje, co
sie dzieje z komérka jajowg po
zaptodnieniu; wykazuje
zaleznos$¢ miedzy owulacja

a mozliwoscig zajscia w cigze;
wskazuje podobienstwa

w dojrzewaniu chtopcow

uzasadnia
koniecznos¢ dbania
o higiene osobistg
w okresie
dojrzewania;
wyjasnia, po czym
kobieta moze
poznac, ze jest w

charakteryzuje wybrany etap czlowieka na dwdch wybranych (menstruacyjny); poréwnuje i dziewczat; pierwszych
rozwoju cztowieka; etapach rozwoju; funkcjonowanie organizmu tygodniach cigzy;
czlowieka na poszczegdélnych
etapach rozwoju;
Klasa 5, Dziat 7: Swiatlo i dzwiek
Na ocene¢ dopuszczajaca Na ocene dostateczng Na ocene dobrg Na ocene bardzo dobra Na ocene celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:

podaje po 2 przyktady
obiektéw swiecacych

i odbijajgcych swiatto; podaje
przyktady stosowania
elementow odblaskowych;
wyjasnia, do czego stuzy lupa;
na schematycznym rysunku
wskazuje obraz przedmiotu
powstaty na dnie oka;

wyjasnia mechanizm
widzenia przedmiotéw
Swiecacych i odbijajacych
Swiatto; wymienia
podobienstwa w budowie oka
i lupy; podaje przyktady
sytuacji stwarzajacych
zagrozenie dla wzroku;
wyjasnia, jak powstaje

wyjasnia, dlaczego nie widzimy w
ciemnosci; poréwnuje sposoéb
wysytania promieni swietlnych
przez zaréwke, latarke i laser;
wyjasnia mechanizm powstawania
cienia; przedstawia sposéb
powstawania obrazu wewnatrz
camery obscury; wyjasnia réznice
w odbijaniu sie Swiatta od réznych

wyjasnia mechanizm widzenia
przedmiotéw w ksiezycowg noc; wyjasnia,
dlaczego za pomocg camery obscury
uzyskujemy obraz odwrécony; wykonuje
schematyczny rysunek pokazujacy, jak
Swiatto odbija sie od lustra, a jak od kartki
biatego papieru; wykazuje zaleznos¢
miedzy barwg powierzchni a ilosciag
odbijanego $wiatta; wykazuje zwigzek

wyjasnia, dlaczego
Swiatto odbite od
papieru rozprasza
sie; uzasadnia, ze
pozostawianie
szkta w lesie grozi
pozarem; wyjasnia,
jak dziata aparat
fotograficzny;
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uzasadnia koniecznosc¢
ochrony oczu; podaje
przyktady dzwiekow w
otoczeniu; wymienia przyktady
substancji, w ktérych moze sie
rozchodzi¢ dzwiek; podaje
przyktady zwierzat
posiadajacych dobrze
rozwiniety wzrok i stuch;

dzwiek; wskazuje w
otoczeniu rézne zrédta
dzwiekdéw; wyjasnia
mechanizm rozchodzenia sie
dzwiekoéw w przestrzeni;
opisuje skutki narazania uszu
na zbyt gtosne dzwieki;
wymienia 2 przyktady
zwierzat, ktére styszg
ultradzwieki;

przedmiotéw; omawia zagrozenia
towarzyszace skupianiu promieni
Swietlnych za pomoca lupy; opisuje
mechanizm powstawania obrazu w
oku; wyjasnia znaczenie btony
bebenkowej w odbieraniu dzwieku;
opisuje role matzowiny usznej;

miedzy odlegtoscig soczewki od
ogladanego obiektu a powstajgcym

obrazem; opisuje czynno$ci, jakie nalezy
wykonad, jesli do oka dostanie sie ciato
obce; wyjasnia mechanizm powstawania

dzwieku w ciele cztowieka; omawia
réznice predkosci rozchodzenia sie
dzwieku w réznych substancjach;
wyjasnia, co umozliwia ludziom

i zwierzetom trojwymiarowe widzenie;

uzasadnia
tworzenie oston
przeciwhatasowych
przy ruchliwych
drogach;

Klasa 5, Dziat 8: Substancje wokot nas

Na ocene¢ dopuszczajaca Na ocene dostateczng Na ocene dobrg Na ocene bardzo dobra Na ocene celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:
omawia wtasciwosci wybranych opisuje podstawowe podaje przyktady wykorzystania wykazuje zaleznos¢ miedzy podaje przyktady
substancji; podaje przykiady ciata wihasciwosci substancji, takich | plastycznosci, sprezystosci i wiasciwosciami substanciji a ich powtdrnego

statego sprezystego, plastycznego,
kruchego; opisuje, jak zachowuja
sie wybrane substancje pod
wptywem wody i gleby; podaje
przyktady przemian odwracalnych i
nieodwracalnych; wyjasnia, do
czego stuzg symbole umieszczane
na opakowaniach substanciji
niebezpiecznych; rozpoznaje na
ilustracji i opisuje znaczenie
symboli: srodek trujgcy, srodek
Zracy;

jak: cukier, mleko, papier, olej,
sél, drewno, metal, guma,
szkito; omawia zasade
dziatania termometru
cieczowego; opisuje wptyw
wody i powietrza na metale;
wymienia podstawowe zasady
bezpiecznego stosowania
srodkdw czystosci; opisuje
postepowanie w przypadku
kontaktu oka lub skéry ze
szkodliwg substancjg ptynna;

kruchosci ciat statych

w przedmiotach codziennego
uzytku; okresla, co to jest
rozszerzalnosc¢ cieplna substancji
(gazbw, cieczy, ciat statych);
wyjasnia zalezno$¢ miedzy
zmianami temperatury

a objetoscig gazow, cieczy i ciat
statych; wyjasnia, co to jest
.Korozja” i ,patyna’(B); wyjasnia
istote przemian odwracalnych

i nieodwracalnych;

zastosowaniem w zyciu
codziennym; podaje przyktady ciat
statych, ktérych wtasciwosci sg
rézne w zaleznosci od warunkéw w
jakich sie znajdujg; podaje przyktad
pozytywnego i negatywnego
wptywu rozszerzalnosci cieplnej
substancji na zycie ludzi; uzasadnia
koniecznosc¢ sortowania odpadéw;
opisuje wybrane sposoby ochrony
metalu przed niszczacym wptywem
wody i powietrza;

wykorzystywania
przedmiotéw
szklanych

i plastikowych;
uzasadnia, dlaczego
szczegolnie
niebezpieczne Srodki
czystosci nie
powinny stac¢ na
dolnych pétkach w
supermarketach;
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WYMAGANIA DO DZIALOW — KLASA 6

Klasa 6, Dzial 1. Chronmy przyrode

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostateczng
uczen:

Na ocene dobra
uczen:

Na ocene bardzo
dobra uczen:

Na ocene celujaca
uczen:

podaje pie¢ przyktadéw bogactw
naturalnych wykorzystywanych przez
czlowieka; wymienia gtéwne zrodta
zanieczyszczenia powietrza, gleby i
wody; podaje dwa przyktady
codziennych czynno$ci ograniczajgcych
zanieczyszczenie srodowiska; podaje
po dwa przyktady pozytywnego

i negatywnego wptywu srodowiska na
zdrowie cztowieka; przyporzadkowuje
odpady do odpowiednich pojemnikow
na $mieci; podaje przyktady
codziennych czynnosci zmniejszajgcych
ilos¢ odpadoéw, zuzycie wody i energii
elektrycznej;

podaje trzy przyktady
wzajemnych zaleznosci
miedzy cztowiekiem a
przyrodg; wymienia materiaty,
z ktérych sg wykonane
wybrane przedmioty uzywane
na co dzien; wyjasnia
mechanizm powstawania
kwasnych opadéw; opisuje
skutki zanieczyszczenia
powietrza, wody i gleby;
podaje sposoby ochrony przed
hatasem; wyjasnia, popierajac
przyktadami, na czym polega
recykling;

okresla zwigzek miedzy dziatalnoscig
czlowieka a zanieczyszczeniem powietrza,
gleby i wody; wyjasnia, w jaki sposéb
szkodliwe substancje znajdujgce sie w
powietrzu dostajg sie do gleby i wod;
opisuje etapy planowania doswiadczenia
naukowego; wyjasnia wptyw
zanieczyszczenia gleby na rosliny i
zwierzeta, ktore sie nimi zywig; wyjasnia
wptyw codziennych zachowan w domu, w
szkole, w miejscu zabawy na stan
Srodowiska; uzasadnia potrzebe recyklingu
i kompostowania smieci; wykazuje
zaleznos$¢ miedzy segregowaniem sSmieci a
ochrong srodowiska przyrodniczego;

wyjasnia powody, dla
ktorych cztowiek
tworzy obszary
chronione; ocenia
wptyw kwasnych
opaddéw na srodowisko
przyrodnicze;
uzasadnia
koniecznos$¢ spalania
odpaddw plastikowych
w specjalnych
spalarniach; uzasadnia
potrzebe
poszanowania dziko
zyjacych organizmow;

uzasadnia wptyw
zanieczyszczenia
Srodowiska na zdrowie
cztowieka; uzasadnia,
ze nie nalezy uprawiaé
roslin i wypasaé
zwierzgt w poblizu
ruchliwych drég;
proponuje dziatania
ograniczajgce
zanieczyszczenie
powietrza, wody,
gleby;

Klasa 6, Dziat 2. Budowa i wtasciwosci substanciji

Na ocene dopuszczajaca Na ocene dostateczng Na ocene dobrag Na ocene bardzo dobrag Na ocene
uczen: uczen: uczen: uczen: celujaca u.:
na podstawie schematycznych wyjasnia, czym jest drobina; wyjasnia wyjasnia, dlaczego objeto$¢ mieszaniny | na schematycznym rysunku | proponuje sposob
rysunkéw identyfikuje utozenie pojecie dyfuzja; rysuje utozenie drobin w | jest mniejsza niz suma objetosci przedstawia ruch drobin w rozdzielenia
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drobin w ciele statym, cieczy i
gazie; podaje po jednym
przyktadzie topnienia i
rozpuszczania substanciji;
wyjasnia pojecia: mieszanina
jednorodna, mieszanina
niejednorodna; wymienia
sposoby rozdzielania sktadnikow
mieszanin; podaje dwa przyktady
zjawisk elektrycznych

w przyrodzie; wymienia zasady
bezpiecznego zachowania sie
podczas burzy; rysuje prosty
obwdd elektryczny; podaje nazwy
i symbole biegunow baterii;
podaje trzy przyktady
wykorzystania pradu w zyciu
codziennym; wymienia zasady
bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych; wyjasnia
pojecie magnes;

ciele statym, cieczy i gazie; opisuje
zachowanie sie drobin substancji

w réznych stanach skupienia; poréwnuje
zjawiska topnienia i rozpuszczania na
przyktadzie soli i kostek lodu; wymienia
czynniki wptywajgce na rozpuszczanie
sie substancji; odréznia mieszaniny
jednorodne od niejednorodnych; opisuje
sposoby rozdzielania sktadnikow
réznych mieszanin; podaje przyktady
zastosowania przesiewania,
odparowania i filtrowania w zyciu
codziennym; wymienia substancje
dobrze i stabo przewodzace ciepto;
wyjasnia pojecia: prad elektryczny,
przewodnik elektryczny; wyjasnia,
podajac przyktady, pojecie izolator
pradu; wymienia skutki przeptywu pradu
w domowych urzadzeniach
elektrycznych; podaje trzy przyktady
magnesow ze swojego otoczenia;

mieszanych substancji; wyjasnia,
przyktadami podajac przyktady,
mechanizm dyfuzji dwéch cieczy;
wyjasnia, przyktadami podajgc
przyktady, mechanizm dyfuzji gazéw;
wyjasnia mechanizm powstawania
kamienia w czajniku; wybiera sposoby
rozdzielania mieszanin: wody z
piaskiem, wody z solg, piasku i zwiru;
wyjasnia, na czym polega
elektryzowanie sie ciat; wyjasnia na
przyktadach znaczenie przewodnikow
i izolatoréw pradu w zyciu codziennym:;
wymienia zrédfa pradu i dobiera je do
odbiornikéw, uwzgledniajgc napiecie
elektryczne; opisuje wtasciwosci i
wzajemne oddziatywania magneséw;
wyjasnia zasade dziatania kompasu;
okresla czynniki zaktocajgce prawidtowe
dziatanie kompasu;

gazach i w cieczach
podczas dyfuzji; wyjasnia,
dlaczego gaz mozna
sprezyé, a cieczy i ciata
statego nie mozna; podaje
przyktady zastosowania
dobrych i stabych
przewodnikéw ciepta

W zyciu codziennym;
wyjasnia mechanizm
powstawania wytadowan
atmosferycznych; wykazuje
zaleznos¢ miedzy
zamknieciem lub otwarciem
obwodu elektrycznego

a przeptywem pradu;
wyjasnia, dlaczego
wykorzystujemy kompas do
okreslania kierunkéw
geograficznych

mieszaniny piasku
z opitkami zelaza;
uzasadnia
konieczno$c¢
wyposazania
budynkéw

w piorunochrony;
proponuje
doswiadczenia, za
pomoca ktérego
mozna wykazaé
istnienie pola
magnetycznego
wytwarzanego
przez magnes;

Klasa 6, Dziat 3. Sity i ruch

Na ocene
dopuszczajaca u.:

Na ocene dostatecznag
uczen:

Na ocene dobra
uczen:

Na ocene bardzo
dobra uczen:

Na ocene celujaca
uczen:

wymienia dwa przyktady
ruchu; rozroéznia
pojecia: masa, waga,
objetosé; na
schematycznym
rysunku wskazuje
miejsce i zwrot dziatania
sity tarcia; wymienia
czynniki, od ktérych
zalezg sity oporu

definiuje predkosc¢ jako droge przebyta
w jednostce czasu; wymienia sity oporu
jako czynniki hamujgce ruch; poréwnuje
masy ciat majgcych te sama objetosc,
lecz wykonanych z r6znych substancj;
wymienia czynniki zwiekszajgce

i zmniejszajgce site tarcia; podaje
przyktady zmniejszania i zwiekszania
oporu powietrza i wody; wymienia
sposoby wykorzystania oporu powietrza

na podstawie schematycznego rysunku
opisuje ruch ciata, uwzgledniajac tor
oraz zmiany predkosci; opisuje
mechanizm dziatania sity grawitacji;
wyjasnia zalezno$¢ miedzy sitg tarcia

a rodzajem poditoza, naciskiem ciata na
podtoze i przesuwaniem lub toczeniem
sie ciata; wyjasnia zalezno$¢ miedzy
sitami oporu powietrza i wody, a
powierzchnia, ksztattem i predkoscig

opisuje role sit oporu;
wykazuje zaleznos¢
miedzy masg ciata a
sitg grawitaciji;
porzadkuje wybrane
substancje wedtug ich
masy; uzasadnia, ze
sita tarcia jest
niezbedna w zyciu

i gospodarce

wykonuje rysunek wraz

z opisem ilustrujacy fazy ruchu
ciata; analizuje zaleznosé
miedzy wiasciwosciami ciat
statych a sita, ktéra powoduje
zmiany ich ksztattu lub
zniszczenie; na podstawie
wykresu stupkowego poréwnuje
objetos¢ wybranych substancji o
podanej masie; poréwnuje sity
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powietrza i wody;

i wody w zyciu codziennym:;

poruszania sie ciat;

cztowieka;

oporu powietrza i wody;

Klasa 6, Dziat 4. Ziemia we Wszechswiecie

Na ocene dopuszczajaca
uczen:

Na ocene dostatecznag
uczen:

Na ocene dobra
uczen:

Na ocene bardzo dobra
uczen:

Na ocene celujaca
uczen:

wymienia planety Uktadu
Stonecznego; opisuje ksztatt
Ziemi; podpisuje na rysunku
globusa: bieguny, réwnik,
potudnik zerowy i 180", pétkule;
okresla kierunki na globusie i na
mapie swiata; podaje nazwy
kontynentéw i oceandw; podaje
kierunek obrotu Ziemi; wymienia
skutki ruchu obrotowego

i nastepstwa ruch obiegowego
Ziemi; wymienia elementy
charakteryzujgce klimat;
odczytuje dane z wykresu
klimatycznego dotyczace
temperatury powietrza i opadéw;

rozrdznia ciata niebieskie: planety, gwiazdy,
ksiezyce; przedstawia zatozenia teorii
heliocentrycznej Mikotaja Kopernika;
wyjasnia, dlaczego Ziemia jest zaliczania
do planet; podpisuje na mapie 0$ ziemska,
biegun pétnocny i potudniowy; wyjasnia,
czym rdzni sie réwnik od pozostatych
réwnoleznikdw; postugujac sie mapg
Swiata, okresla potozenie kontynentow i
oceanéw wzgledem réwnika i potudnika
zerowego; wyjasnia pojecia: ruch obrotowy
i ruch obiegowy Ziemi; postugujac sie
schematycznym rysunkiem, opisuje
oswietlenie Ziemi w r6znych porach roku;
wyjasnia réznice miedzy pogodg i klimatem;

opisuje planety Uktadu
Stonecznego; opisuje
réznice miedzy
rownoleznikami

i potudnikami; wymienia
kontynenty w kolejnosci
od najwiekszego do
najmniejszego; podpisuje
na mapie zwrotniki; na
podstawie wykresu
klimatycznego okresla
charakterystyczne cechy
klimatu danego obszaru;

okresla na mapie swiata obiekty
znajdujgce sie na wschod,
zachod, pétnoc i potudnie od
Polski; opisuje potozenie
poszczegobinych kontynentéw i
oceandw (ze szczegblnym
uwzglednieniem Europy);
analizuje réznice czasu na
Ziemi; uzasadnia wprowadzenie
do kalendarza roku
przestepnego; opisuje zmiany
astronomicznych por roku na
potkuli potudniowej; wykazuje
zalezno$¢ miedzy klimatem a
zrdznicowaniem krajobrazéw na
Ziemi;

zaznacza na mapie
nieba wybrane
gwiazdozbiory;
uzasadnia potrzebe
stosowania siatki
potudnikow

i rownoleznikéw;
wykazuje zaleznos¢
miedzy nachyleniem osi
ziemskiej do
ptaszczyzny orbity a
zmianami oswietlenia
Ziemi w ciggu roku;
charakteryzuje
rozmieszczenie stref
klimatycznych na Ziemi;

Klasa 6, Dziat 5. Wokét Europy

Na ocene dopuszczajaca Na ocene dostateczng Na ocene dobra Na ocene bardzo dobra Na ocene celujaca
uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:
wymienia nazwiska odkrywcéw z wyszukuje podane przez nauczyciela wyjasnia, jak zmienia sie klimat | wyjasnia przyczyny przedstawia
epoki wielkich odkryé geograficznych; | obiekty geograficzne na mapie fizyczneji | Europy z pétnocy na potudnie morskich podrézy pozytywne

podpisuje na mapie trasy wypraw
Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda
Magellana; wymienia cechy klimatu
$rodziemnomorskiego; podaje co

mapie politycznej Swiata; opisuje przebieg
najwiekszych wypraw odkrywczych
Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda
Magellana; okresla potozenie Europy na

kontynentu; opisuje cechy
krajobrazu goér wysokich w
Europie, np. Pirenejow, Alp,
Karpat; opisuje potozenie Polski

Europejczykow w XV
i XVI wieku; dowodzi
istnienia zalezno$ci
miedzy warunkami

i negatywne skutki
odkryé
geograficznych;
opisuje mechanizm
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najmniej po trzy przyktady roslin dziko
rosngcych i uprawianych w strefie
Srédziemnomorskiej; rozpoznaje na
ilustracjach elementy
charakterystyczne dla krajobrazu
alpejskiego; wymienia pietra roslinne
wystepujace w Alpach; zaznacza na
mapie politycznej Europy Polske i jej
granice; podaje nazwy panstw
sgsiadujgcych z Polska;

kuli ziemskiej; opisuje roslinnos¢
charakterystyczng dla pétnocne;j,
srodkowej i potudniowej Europy;
podpisuje na mapie Europy wybrane
panstwa; wyjasnia pojecie: krajobraz

klimatycznego charakteryzuje klimat
srodziemnomorski; wymienia
charakterystyczne cechy krajobrazu
alpejskiego;

$rodziemnomorski; na podstawie wykresu

w Europie; opisuje
przystosowania ro$lin
srédziemnomorskich do
okresowego niedoboru wody;
wyjasnia, czym jest makia;
opisuje czynniki wptywajgce na
powstanie makii; wymienia
przyczyny wystepowania pieter
roslinnych w Alpach; wymienia
czynniki ksztattujace rzezbe Alp;

klimatycznymi

a zréznicowaniem
krajobrazowym Europy;
uzasadnia atrakcyjnosc
turystyczng rejonu Morza
Srodziemnego; poréwnuje
krajobrazy Alp i Tatr;

tworzenia sie

i przemieszczania
lodowcow gorskich;
na podstawie map
krajobrazowych
porownuje krajobraz
Europy z
krajobrazami innych
kontynentow;

Klasa 6, 6. Dookota swiata

Na ocene dopuszczajaca

Na ocene dostateczng

Na ocene dobra

Na ocene bardzo dobra

Na ocene celujaca

uczen: uczen: uczen: uczen: uczen:
podaje po jednym przyktadzie rozpoznaje na ilustracjach wybrane charakteryzuje wybrane wyjasnia, dlaczego przewiduje, jakie
organizmow zyjacych w wodach organizmy oceaniczne; uktada tancuch organizmy oceaniczne ze krajobraz gér wysokich nie | moga by¢ skutki
przybrzeznych, w otwartym oceanie | pokarmowy z organizmow zyjacych szczegdblnym uwzglednieniem ich | zalezy od potozenia miedzy | rosngcego

oraz w morskich gtebinach;
podpisuje na krajobrazowej mapie
Swiata poszczegélne strefy
krajobrazowe; rozpoznaje na
ilustracjach krajobrazy
poszczegolnych stref; odczytuje
dane z wykresu klimatycznego dla
stacji lezgcej w wilgotnym lesie
rownikowym, na sawannie, na
pustyni goracej, na stepie, w tajdze,
w tundrze, w strefie pustyn
lodowych; podaje trzy przyktady
roslin i zwierzat wilgotnego lasu
rownikowego, sawanny, pustyni
goracej, stepu, tajgi, tundry, pustyni
lodowej; wymienia zajecia
mieszkancow lasu réwnikowego,
sawanny; wymienia dwa przyktady
rodlin uprawianych w strefie
wilgotnych laséw rownikowych,

w oceanie; wymienia czynniki
wptywajace na istnienie stref
krajobrazowych na Ziemi; wymienia
krajobraz gor wysokich jako przyktad
krajobrazu, ktérego wystepowanie nie
zalezy od potozenia miedzy rownikiem a
biegunem; wymienia cechy klimatu
strefy wilgotnych laséw réwnikowych,
sawann, pustyn goracych, stepow, tajgi,
tundry, pustyn lodowych; wyjasnia,
dlaczego wilgotny las rownikowy jest
wiecznie zielony; rozpoznaje na
ilustracjach wybrane rosliny uprawne
bedace zrédtem pozywienia ludnosci w
strefie rownikowej; rozpoznaje na
ilustracjach rosliny i zwierzeta typowe
dla sawanny, strefy pustyh goracych,
stepu, tundry, pustyn lodowych; omawia
przystosowania wybranych zwierzat
sawanny do zdobywania pokarmu;

przystosowania do zycia na
réznej gtebokosci; postugujac sie
krajobrazows i polityczng mapa
Swiata, okre$la strefy
krajobrazowe, w ktérych lezg
wybrane kraje; wymienia czynniki
wptywajgce na bogactwo swiata
rodlin i zwierzat w wilgotnym lesie
rownikowym; na podstawie
danych z wykresu klimatycznego
charakteryzuje klimat sawanny,
pustyn goracych, stepow, tajgi,
tundry; opisuje przystosowania
roslinnosci sawann do okresow
suszy i naturalnych pozaréw;
wykazuje zalezno$¢ miedzy
nastepowaniem po sobie pory
deszczowej i suchej a rytmem
zycia mieszkancow sawanny;
wykazuje zaleznos¢ miedzy

rownikiem a biegunami;
uzasadnia istnienie
zaleznosci miedzy
dostepem do $wiatta

a rozmieszczeniem roslin
w wiecznie zielonym lesie
réwnikowym; postugujac
sie wykresami
klimatycznymi, poréwnuje
klimat sawanny

i wilgotnego lasu
rownikowego; sawanny

i strefy pustyn goracych;
wykazuje zalezno$¢ miedzy
klimatem a rytmem zycia
rodlin i zwierzgt sawanny;
wyjasnia, dlaczego wiele
zwierzat stepowych buduje
nory; poréwnuje sposoby
przetrwania zimy w tajdze

zanieczyszczenia
wod oceanicznych;
poréwnuje roslinnos¢
wilgotnego lasu
réwnikowego i lasu
najblizszej okolicy;
przewiduje skutki
nadmiernego
wycinania laséw
rownikowych; opisuje
proces
przeksztatcania sie
pustyni skalistej w
pustynie piaszczysta;
wyjasnia, dlaczego
stepy
zagospodarowane
przez cztowieka
stanowig
najwazniejsze
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sawann, pustyn goragcych; wymienia
pory roku na sawannie; wymienia
dwa przyktady zwierzat hodowanych
na sawannach, na pustyniach
gorgcych; wymienia zajecia
mieszkancow obszaréw stepowych,
tajgi; wymienia najwieksze bogactwa
naturalne strefy tajgi; wymienia
czynniki decydujgce o
rozmieszczeniu organizmow na
Ziemi; wymienia po dwa przyktady
przystosowan roslin i zwierzat do
zycia na goracych i zimnych
obszarach Ziemi

wyjasnia wptyw klimatu na zycie ludzi w
strefie sawann; opisuje przystosowania
wybranych roslin i zwierzat do zycia na
pustyni, na stepie, w tajdze, w tundrze,
na pustyni lodowej; uzasadnia
koniecznos$¢ nawadniania p6l w oazach
na pustyni; opisuje rozmieszczenie
stepdw na Ziemi, uzywajgc ich nazw
lokalnych: step, pampa, preria; wskazuje
na mapie swiata rejony tajgi
wykorzystywane rolniczo; wymienia trzy
réznice miedzy Antarktydg i Arktyka;
podaje przyktady zwierzat, ktére
zasypiajg na czas zimy lub na czas pory
suchej

warunkami klimatycznymi

a rozmieszczeniem ludnosci w
strefie pustyn gorgcych, na
stepach; wyjasnia, dlaczego w
tajdze drogi i linie kolejowe
ulegajg szybkiemu zniszczeniu;
wyjasnia pojecia: dzien polarny,
noc polarna; wyjasnia, dlaczego w
tundrze nie rosng drzewa; opisuje
mechanizm powstawania
ladolodu; na podstawie ilustraciji
okresla r6znice w wygladzie lisow:
pustynnego, rudego i polarnego;

przez wybrane zwierzeta;
opisuje wptyw warunkow
klimatycznych na
zaludnienie strefy tajgi;
poréwnuje klimat stref tajgi i
tundry; uktada fancuch
pokarmowy z organizmow
zyjacych w Arktyce lub na
Antarktydzie; postugujac
sie przyktadami, wykazuje
zaleznos¢ miedzy
srodowiskiem zycia

a ubarwieniem zwierzecia;

obszary upraw roslin
jadalnych na swiecie;
wyjasnia przyczyny
wystepowania w
tundrze licznych
jezior i terenéw
podmoktych;
przyporzadkowuje
wybrane gatunki
roslin i zwierzat do
wiasciwych stref
krajobrazowych;




